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Miercuri, 3 iunie / Wednesday, June 3 
Exo Belvedere Sofia 

09:00 – 13:30 
DRY LAB THEA / THEA DRY LAB 

12:00 – 16:30 
HANDS-ON ZEISS 

10:30 – 17:00 
CURS IVT STADA / STADA IVT COURSE 

Joi, 4 iunie / Thursday, June 4 
 Magnum Sofia 

09:00 – 11:05 SESIUNEA I / SESSION I  
11:05 – 11:20 Pauză de cafea / Coffee break 
11:20 – 13:20 SESIUNEA II / SESSION II 
13.20 – 14.20 Pauză de prânz / Lunch break 
14:20 – 16:55 SESIUNEA III / SESSION III 
16:55 – 17:10 Pauză de cafea / Coffee break 
17:10 – 18:35 SESIUNEA IV / SESSION IV 

19:00  COCKTAIL DE BUN-VENIT/ WELCOME COCKTAIL 

Vineri, 5 iunie / Friday, June 5 
 Magnum 

09:00 – 11:00 SESIUNEA V / SESSION V 
11:00 – 11:20 Pauză de cafea / Coffee break 
11:20 – 13:20 SESIUNEA VI / SESSION VI 
13:20 – 14:00 Pauză de prânz / Lunck break 
14:00 - 16:20 SESIUNEA VII / SESSION VII 
16.20 – 16.30 Pauză de cafea / Coffee break 
16:30 – 18:10 SESIUNEA VIII / SESSION VIII 

Sâmbătă, 6 iunie / Saturday, June 6 
Magnum Exo 

09:00 – 13:30 
CURS SPECTRA / SPECTRA WORKSHOP 

09:00 – 15:15 
WETLAB RIDAS / RIDAS WETLAB 
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03.06.2026 | Exo 

DRY LAB THEA / THEA DRY LAB 
 

Ora / 
Hour Titlu / Title  Lector / Lecturer 

09.00 
11.00 

Dry Lab THEA: Pașii de început în chirurgia glaucomului 
Sesiune I – teorie și practică 
 
THEA Dry Lab: First Steps in Glaucoma Surgery 
Session I – Theory and Practice 

Crenguța Feraru 
 

11.00 
11.30 Pauză / Break  

11.30 
13.30 

Dry Lab THEA: Pașii de început în chirurgia cataractei 
Sesiune I – teorie și practică 
 
THEA Dry Lab: First Steps in Cataract Surgery 
Session I – Theory and Practice 

Constantin Grigoraș  
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03.06.2026 | Belvedere 

HANDS-ON ZEISS 
 

Ora / 
Hour Titlu / Title Lector / Lecturer 

12.00 
14:00 

Hands-on Zeiss - Zeiss Retina and Glaucoma Workflow 
Sesiune I – teorie și practică 
 
Hands-on Zeiss - Zeiss Retina and Glaucoma Workflow  
Session I – Theory and Practice  

Michael Morales 
(Germania) - Global 
Training Manager 
Learning 
Management MED 

14.00 
14.30 Pauză  

14.30 
16.30 

Hands-on Zeiss Retina and Glaucoma Workflow 
Sesiune II – teorie și practică 
 
Hands-on Zeiss - Zeiss Retina and Glaucoma Workflow  
Session II – Theory and Practice 

Michael Morales 
(Germania) - Global 
Training Manager 
Learning 
Management MED 
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03.06.2026 | sofia 

CURS IVT STADA / STADA IVT COURSE 
 

Ora / 
Hour Titlu / Title Lector / Lecturer 

10.30 
13.00 

Curs IVT Stada    
Terapii adjuvante anti-VEGF – sesiunea 1 
 
IVT Course 
Stada Adjuvant Anti-VEGF Therapies – Session 1 

Ruxandra Coroleucă 
Ruxandra Pîrvulescu 
Daniel Brănișteanu  

14.30 
17.00 

Curs IVT Stada   
Terapii adjuvante anti-VEGF – sesiunea 2  
 
IVT Course 
Stada Adjuvant Anti-VEGF Therapies – Session 2 

Ruxandra Coroleucă 
Ruxandra Pîrvulescu 
Daniel Brănișteanu 
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04.06.2026 | magnum | 0900-1105 

SESIUNEA I / SESSION I 
Moderatori / Chairs: Giuseppe Giannaccare, Mădălina Timofte Zorilă 

Ora / 
Hour Titlu / Title Lector / Lecturer 

09.00 
09.20 

Răspunderea profesională a medicilor rezidenți oftalmologi 
 

Professional responsibility of ophthalmology residents 
Liviu Oprea 

09.20 
09.35 

Durerea oculară neuropată 
 

Neuropathic ocular pain 
Mădălina Timofte  
Zorilă 

09.35 
10.05 

Insulin eye drops in corneal persistent epithelial defects: a new horizon for an old 
drug 
 

Picăturile cu insulină în tratamentul defectelor epiteliale corneene persistente: noi 
perspective ale unui medicament existent 

Giuseppe 
Giannaccare (Italia) 

10.05 
10.35 

Introducere în sindromul de ochi uscat 
 

Introduction to dry eye disease 
Sînziana Istrate 

10.35 
10.50 

Locul ciclosporinei în tratamentul sindromului de ochi uscat  
Lucrare susținută cu sprijinul companiei Santen 
 

Cyclosporin in the management of the dry eye disease: current perspectives 
Presentation supported by Santen 

Anisia Alexa 

10.50 
11.05 

Cum fac acidul hialuronic și filtrele UV (ribloflavina) echipă împotriva ecranelor și 
a soarelui  
Lucrare susținută cu sprijinul companiei Adexilis  
 

How hyaluronic acid and UV filters (riboflavin) team up against screens and the sun 
Presentation supported by Adexilis 

Sînziana Istrate 

11.05 – 11.20 Pauză de cafea / Coffee break 
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04.06.2026 | magnum | 1120-1320 

SESIUNEA II / SESSION II 
Moderatori / Chairs: James Wolffsohn, Andreea Ciubotaru 

Ora / 
Hour Titlu / Title Lector / Lecturer 

11.20 
11.55 

Primii pași în evaluarea oftalmologică a sugarului și copilului mic 
 
First steps in the ophthalmological evaluation of infants and young children 

Andreea Ciubotaru 

11.55 
12.20 

Evaluarea strabismului la copil 
 
Assessment of strabismus in children 

Ionela Iosub 

12.20 
12.40 

Myopia Control - attitudes and practice  
 
Managementul miopiei – abordări și conduită practică 

James Wolffsohn 
(Marea Britanie) 

12.40 
13.00 

Complicațiile miopiei patologice și management 
 
Patologic myopia: complications and management 

Ciprian Danielescu 

13.00 
13.20 

Contact lenses - evidence-based practice. 
 
Prescrierea lentilelor de contact – practici bazate pe dovezi 

James Wolffsohn 
(Marea Britanie) 

 

13.20 – 14.20 – Pauză de prânz / Lunch break  
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04.06.2026 | magnum | 1420-1655 

SESIUNEA III / SESSION III 
Moderatori / Chairs: Mihail Zemba, Alina Gheorghe 

Ora / 
Hour Titlu / Title Lector / Lecturer 

14.20 
14.40 

Chirurgia cataractei: strategii și tehnici în procesul de învățare 
 

Cataract surgery: tips and tricks for beginners 
Emil Ungureanu 

14.40 
15.00 

Sindromul de distensie capsulară tardivă – pornind de la un caz clinic  
 

Late capsular bag distension syndrome – insights from a clinical case 
Mihail Zemba 

15.00 
15.20 
 

Keynote lecture 
 

AI assisted Home Monitoring in Era of Long-Acting Treatments for nAMD 
 

Monitorizarea la domiciliu asistată de inteligența artificială în era tratamentelor cu 
acțiune îndelungată pentru degenerescența maculară legată de vârstă neovasculară 

Anat Lowenstein 
(Israel) 

15.20 
15.50 

Time and science behind trust 
Presentations supported by STADA 
 

Încrederea se bazează pe timp și cercetare 
Lucrări susținute cu sprijinul companiei STADA 

Anat Lowenstein 
(Israel) 
Daniel Brănișteanu 
 

15.50 
16.10 

Chirurgia cataractei în patologia corneană. Optimizarea momentului intervenției 
pentru rezultate vizuale mai bune 
 

Cataract surgery in corneal pathology. Optimising timing for better visual outcomes 

Alina Gheorghe 

16.10 
16.55 

Neuro-designul vederii: Cine vede primul?  
Lucrare susținută cu sprijinul companiei AMD NOBEL 
 

The neuro design of vision: Decoding who sees first 
Presentations supported by AMD NOBEL 

Titus Mihai Vasile 

16.55 – 17.10 Pauză de cafea / Coffee break 
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04.06.2026 | magnum | 1710-1835 

SESIUNEA IV / SESSION IV 
Moderatori / Chairs: Camelia Margareta Bogdănici, Dănuț Costin  

Ora / 
Hour Titlu / Title Lector / Lecturer 

17.10 
17.30 

Rolul nutriției în sănătatea oculară 
 
The impact of nutrition on ocular health 

Camelia Margareta 
Bogdănici 

17.30 
17.45 

Metabolism Meets Ophthalmology: The Ocular Impact of GLP-1 Receptor Agonists 
 
Intersecția dintre metabolism și oftalmologie: Impactul ocular al agoniștilor 
receptorilor GLP – 1 

Filippo Lixi (Italia) 

17.45 
18.15 

Profilaxia endoftalmitei: între mit și realitate 
Lucrare susținută cu sprijinul companiei THEA 
 
Preventing endophotlmythis: between miths and clinical realities 
Presentation supported by THEA 

Constantin Grigoraș 

18.15 
18.35 

De la retină la cortex: Realitatea Virtuală și Augmentată ca punte între neuroștiințe 
și oftalmologia clinică 
From Retina to Cortex: Virtual and Augmented Reality at the Interface of Neuroscience 
and Clinical Ophthalmology 

Dănuț Costin 

 

04.06.2026 | sofia | 1900  

COCKTAIL DE BUN VENIT / WELCOME COCKTAIL 
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05.06.2026 | magnum | 0900-1100 

SESIUNEA V / SESSION V 
Moderatori / Chairs: Andreea Moraru, Ovidiu Mușat 

Ora / 
Hour Titlu / Title Lector / Lecturer 

09.00 
09.20 

Traumatisme oculare - de la accident la recuperare vizuală 
 
Ocular trauma from injury to visual recovery 

Ovidiu Mușat 

09.20 
09.35 

Profilaxia duală în chirurgia oculară - sinergia dintre antibioticele postoperatorii și 
AINS topice 
Lucrare susținută cu sprijinul companiei Rompharm 
 
Dual Prophylaxis in ocular surgery, the synergy of post operative antibiotics and topical 
NSAIDS 
Presentation supported by Rompharm 

Daniel C. 
Brănișteanu 

09.35 
09.55 

Biomarkerii imagistici OCT în edemul macular diabetic: implicații fiziopatologice, 
prognostice și terapeutice 
 
Beyond Retinal Thickness: OCT Biomarkers Guiding Prognosis and Treatment in 
Diabetic Macular Edema 

Andreea Moraru 
 

09.55 
10.15 

Biosimilaritatea dovedită - eficiență echivalentă și beneficii suplimentare 
Lucrare susținută cu sprijinul companiei SANDOZ 
 
Proven biosimilarity: achieving equivalent efficacy with suplimentary benefits 
Presentation supported by SANDOZ 

Ana Cristina Ghiță 
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10.15 
10.40 

Anti VEGF Astăzi 
Experiență. Acces. Continuitate 
Lucrare susținută cu sprijinul companiei TEVA 
 
Anti VEGF therapy today: Clinical experience, market acces and continuity of care 
Presentation supported by TEVA 

Silvia Chiotoroiu 

10.40 
11.00 

Nevrita optică în scleroza multiplă: actualități în diagnostic și management 
Lucrare sustinuță cu sprijinul companiei NOVARTIS 
 
Optic neuritis and multiple sclerosis: recent insights into diagnosis and clinical 
management 
Presentation supported by NOVARTIS 

Daniel C. 
Brănișteanu 

 

11.00 – 11.20 Pauză de cafea / Coffee break 
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05.06.2026 | magnum | 1120-1320 

SESIUNEA VI / SESSION VI 
Moderatori / Chairs: Daniel C. Brănișteanu, Mario Damiano Toro 

Ora / 
Hour Titlu / Title Lector / Lecturer 

11.20 
11.40 

Fotobiomodulația: O nouă lumină asupra patologiei retinei 
 
Photobiomodulation: shining light on retinal pathology 

Daniel C. 
Brănișteanu 

11.40 
12.00 

Efficacy and safety of transscleral lutein iontophoresis in patients with 
intermediate AMD 
Presentation supported by INOCARE 
 
Eficacitatea și siguranța iontoforezei transclerale cu luteină la pacienții cu stadiu 
intermediar al degenerescenței maculare legată de vârstă  
Lucrare susținută cu sprijinul INOCARE 

Mario Damiano Toro 
(Italia) 

12.00 
12.45 

Tratamentul afecțiunilor retiniene astăzi: răspunde el pe deplin nevoilor 
pacienților? 
Lucrare susținută cu sprijinul companiei ROCHE 
 
Retinal Treatment Today: Are We Doing Enough for Our Patients? 
Presentation supported by ROCHE 

Lukan Mishev 
(Bulgaria) 
Daniel Brănișteanu 

12.45 
12.55 

OCT – ul în practica mea 
Lucrare susținută cu sprijinul companiei Zeiss 
 
OCT in my practice 
Presentation supported by Zeiss 

Horia Stanca 
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12.55 
13.10 

Importanța supresiei VEGF în tratamentul DMLV și EMD 
Lucrare susținută cu sprijinul companiei Bayer 
 
The importance of VEGF inhibition in the treatment of Exudative AMD and DME 
Presentation supported by Bayer 

Horia Stanca 

13.10 
13.20 

Discuții 
 
Discussions  

 

 

13.20– 14.00 – Pauză de prânz / Lunck break  
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05.06.2026 | magnum | 1400-1620 

SESIUNEA VII / SESSION VII 
Moderatori / Chairs: Florian Baltă, Horia Stanca 

Ora / 
Hour Titlu / Title Lector / Lecturer 

14.00 
14.25 

Să-i dăm Cezarului ce-i al Cezarului; retrospectivă istorică a dezvoltării chirurgiei 
vitreo-retiniene 
 
To give credit where credit is due;  historical retrospective of vitreoretinal surgery 

Horia Stanca 

14.25 
14.50 

Inovații în vitrectomia posterioară 
 
Next generation micro- incision vitrectomy 

Florian Baltă 

14.50 
15.30 

Synergy between digital surgical visualisation, machine and microscope. 
Sinergia dintre vizualizarea digitală intraoperatorie, platforma de vitrectomie și 
microscop 
 
IOFA and IBR in Vitreoretinal surgery 
Utilizarea în chirugia vitro-retiniană a Angiografiei cu fluoresceinină și a  
autofluorescenței în lumina albastră 

Lukan Mishev 
(Bulgaria) 

15.30 
15.50 

Vitreoretinopatia proliferativă 
 
Proliferative vitreoretinopathy 

Andrei  Merticariu   
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15.50 
16.10 

Rolul vitrectomiei în era terapiilor farmacologice moderne. Algoritmi decizionali în 
patologia chirurgicală maculară 
 
Vitrectomy for Macular Disease in the Era of Pharmacological Treatment: A Clinical 
Decision-Making Guide 

Andreea Moraru 

16.10 
16.20 

Discuții 
 
Discussions 

 

 

16.20 – 16.30 – Pauză de cafea / Coffee break   
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05.06.2026 | magnum | 1630-1810 

SESIUNEA VIII / SESSION VIII 
Moderatori / Chairs: Dorin Chiseliță, Călin Tătaru 

Ora / 
Hour Titlu / Title Lector / Lecturer 

16.30 
16.50 

Glaucomul juvenil – Amurgul precoce și predestinat al vederii 
 
Juvenile glaucoma: The early and fated twilight of vision 

Vasile Potop 

16.50 
17.10 

Trabeculoplastia laser în tratamentul glaucoamelor cu unghi deschis: diferența 
dintre marile trialuri clinice și viața reală 
 
Laser trabeculolplasty in open angle glaucoma treatment: the difference between 
major clinical trials and real life 

Dorin Chiseliță 

17.10 
17.30 

Ancorarea pseudofakului la scleră, între vis și realitate      
 
Scleral fixation  of the IOL: between expectations and reality 

Călin Tătaru 

17.30 
17.50 

Strategii de neuroprotecție în glaucom: dovezi și implicații clinice 
 
Neuroprotective strategies in glaucoma: current evidence and clinical implication 

Nicoleta Anton 
 

17.50 
18.10 

Glaucomul cu presiune normală – capcane diagnostice și dificultăți terapeutice 
 
Normal tension glaucoma – diagnostic pitfalls and management challengeles 

Cătălin Constantin 

18.10 
18.20 

Discutii 
 
Discussions 
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06.06.2026 | magnum | 0900-1330 

CURS SPECTRA / SPECTRA WORKSHOP 
 

Ora / 
Hour Titlu / Title Lector / Lecturer 

09.00 
10.00 

Theoretical module Ultrasound in Ophthalmology – Intensive B-Scan 
Ultrasonography and Hands-on Course 
 
Parte teoretică curs: Ultrasonografia în Oftalmologie - Curs intensiv de ecografie B-
Scan și Hands-on 

Iryna Puchkova 
(Belarus) 

10.00 
11.30 

Parte practică Curs: Ultrasonografia în Oftalmologie - Curs intensiv de ecografie B-
Scan și Hands-on – sesiunea practică I 
 
Practical module course Ultrasound in Ophthalmology – Intensive B-Scan 
Ultrasonography and Hands-on Course– session I 

Iryna Puchkova 
(Belarus) 

11.30 
11.45 Pauză de cafea / Coffee break  

11.45 
13.15 

Parte practică Curs: Ultrasonografia în Oftalmologie - Curs intensiv de ecografie B-
Scan și Hands-on – sesiunea practică II 
 
Practical module course Ultrasound in Ophthalmology – Intensive B-Scan 
Ultrasonography and Hands-on Course– session II 

Iryna Puchkova 
(Belarus) 

13.15 
13.30 

Evaluare. Închidere eveniment 
 
Evaluation Test & Closure 
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06.06.2026 | EXO | 0900-1515 

WETLAB RIDAS / RIDAS WETLAB 
 

Ora / 
Hour Titlu / Title Lector / Lecturer 

09.00 
12.00 

Wetlab dedicat chirurgiei cataractei – sesiunea I  
 
Wetlab dedicated to cataract surgery – session I 

Cătălin Constantin, 
Corneliu  Grigoraș  

12.00 
12.15 Pauză de cafea / Coffee break  

12.15 
15.15 

Wetlab dedicat chirurgiei cataractei – sesiunea II  
 
Wetlab dedicated to cataract surgery – session II 

Cătălin Constantin, 
Corneliu  Grigoraș  
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